
Für optimale Sicherheit
sorgt nur Eins:

die wirtschaftliche Stabilität
meiner Krankenkasse.

Jetzt zur hkk wechseln!    
0421 3655-0      0180 1 455255*                                            www.hkk.de
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Ein Arbeitskreis des Landesverbandes 
UnternehmerFrauen im Handwerk Niedersachsen e.V.

UnternehmerFrauen
im Handwerk

Alle Angaben ohne Gewähr

2011
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Ferien Niedersachsen 
Winter	 Ostern	 Himmelfahrt/Pfingsten	 Sommer	 Herbst	 Weihnachten	
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Veranstaltungskalender 2011
Cloppenburg
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Wir sind eine Gruppe von Unternehmerfrauen, Meisterfrauen und 
im Handwerk tätigen Frauen, die sich beruflich engagieren und Mit-
verantwortung tragen.

Unser Ziel ist es, die Position der Frau im Handwerk  
zu stärken durch:

  umfangreiche Weiterbildung, 
  einen ständigen Erfahrungsaustausch, 
  Kontakte mit Gleichgesinnten und interessierten Gästen und 
  �den Besuch von gezielten Schulungsmaßnahmen und Vorträgen.

Wir freuen uns auf Sie!
1. Vorsitzende: Christa Strop · Osterstraße 16–18
49661 Cloppenburg · Tel.: 0 44 71/23 69 · Fax: 0 44 71/38 87  
E-Mail: C.Strop@Haustechnik-Strop.de
2. Vorsitzende: Elisabeth Hämmerer · August-Meyer Straße 2
49632 Essen i.O. · Tel.: 0 54 34/15 12 · Fax: 0 54 34/34 33 
E-Mail: Elisabeth-Haemmerer@t-online.de
Kassenführerin: Gudrun Spottke · Brahmweg 21 
49624 Löningen · Tel.: 0 54 32/13 81 · Fax: 0 54 32/9 22 23  
E-Mail: Gudrun.Spottke@googlemail.com 
Schriftführerin: Christine Hamers · Lilienthal 13 · 49661 Cloppenburg,
Tel.: 0 44 71/93 28 90 · Fax: 0 44 75/94 71 32 · E-Mail: C.Hamers@elotec.de
Pressesprecherin: Anette Greten · Industriestraße 1 
49632 Essen i.O. · Tel.: 0 54 34/9 47 40 · Fax: 0 54 34/94 40 21  
E-Mail: ang@greten.de

Tag Uhrzeit Veranstaltung, Ort, Referent/in

24.01. 19.30 Begeistern. Befähigen. Bewegen
„Bewege Deinen A…“
Beate Recker, Wetschen

22.02. 19.30 Ernährung – Fit durch den Tag
Hildegard Speckmann, hkk

14.03. 19.30 Pflegeversicherung und Patientenverfügung 
Rechtsanwalt Karl-Friedrich Tödtmann, 
Essen/Old.

Jahresprogramm 2011

Tag Uhrzeit Veranstaltung, Ort, Referent/in

12.04. 19.30 Gesund bleiben und wieder gesund werden 
mit Schüßler Salzen, Dorothee Peus, Königs 
Apotheke, Cloppenburg

09.05 19.30 IT Sicherheit - Datenschutz 
Martin Orlowski, Achim

20.06. 18.00 Gartenbesichtigung Elisabeth Weber, 
Essen/Old.

20.06. 19.30 Mitgliederversammlung 
Party Service Witte, Essen/Old.

Wir über uns
Gemeinsam wollen wir mithelfen, das Handwerk nach innen und 
außen zu festigen und zu fördern.

Mitgliedsbeitrag 75,00 Euro pro Jahr, Gasthörer 5,00 Euro 

Falls keine anderen Angaben gemacht werden ist der  
Veranstaltungsort jeweils die Kreishandwerkerschaft, 19.30 Uhr, 
Pingel Anton, Cloppenburg

Bankverbindung: 
Landessparkasse zu Oldenburg, Zweigstelle Löningen, 
BLZ 280 501 00, Kto.-Nr.: 0086 122 371

Interesse geweckt?

Tag Uhrzeit Veranstaltung, Ort, Referent/in

Juli Sommerpause 

23.08. 19.30 Analyse und Aktivierung von Mitarbeiter-
potential, Michaela von Gordon, Lohne

19.09. 19.30 Burn-out vorbeugen
Frau Wiarda, hkk

10.10. 19.30 Verhandlungstechniken mit Banken 
Paul Kolker, Essen/Old.

22.11. 19.00 Weihnachtsessen

   Wissen vermitteln · Kompetenz zeigen · Kommunikation leben


