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12 19 26
13 20 27
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12 19 26
13 20 27
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1522 29
16 23 30
17 24 31
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Oktober

4

0o~ !

1
2
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1118 25
12 19 26
13 20 27
14 21 28
1522 29
16 23 30

10 17 24 31

Ferien Niedersachsen

Winter
01.02—
02.02.

Ostern
19.03.—~

06.04.

Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So

Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So

1 81522
2 91623
31017 24
4 1118 25
5 1219 26
6 13 20 27
7 142128

Mai

10 17 24 31
1118 25
12 19 26
13 20 27
14 21 28
1522 29
16 23 30
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August

2 916 2330
10 17 24 31
1118 25
12 19 26
13 20 27
14 21 28
1522 29

o~NoO U AW

November

1 8 152229
2 9 1623 30
31017 24
4 1118 25
5 1219 26
6 13 20 27
7 142128

Himmelfahrt/Pfingsten ~ Sommer  Herbst
14.05./25.05.

24.06.— 09.10.—
04.08. 23.10.

Mo 1 8 15 22 29

Di 2 9 16 23 30

Mi 31017 24 31

Do 41118 25

Fr 51219 26

Sa 61320 27

So 71421 28
Juni

Mo 714 21 28

Di 1 8152229

Mi 2 9 16 23 30

Do 31017 24

Fr 41118 25

Sa 51219 26

So 61320 27
September

Mo 6 13 20 27

Di 7 14 21 28

Mi 1 8 152229

Do 2 9 1623 30

Fr 3 1017 24

Sa 4 1118 25

So 5121926
Dezember

Mo 6 13 20 27

Di 7 14 21 28

Mi 18152229

Do 2 9 16 23 30

Fr 31017 24 31

Sa 41118 25

So 51219 26

Alle Angaben ohne Gewahr

Weihnachten
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05.01.2011

www.ikk-niedersachsen.de

UnternehmerFrauen
im Handwerk

Fir alle, die mehr wollen

Die Zusatzleistungen der IKK Niedersachsen:

¢ IKK Bonus aktiv: attraktive Pramien flr gesundheits-
bewusstes Verhalten

¢ IKK Zusatzversicherungen: optimale Ergdnzungen
zu unserem Leistungspaket

¢ IKKimpuls: umfassendes Kursangebot rund um
Ihre Gesundheit

¢ IKKmed: lhre telefonische Patientenberatung von
medizinischen Experten

Sie wollen mehr wissen? Rufen Sie uns 24 Stunden taglich
an sieben Tagen in der Woche an: 01801/455737*.

*3,9 Cent/Minute aus dem deutschen Festnetz,
Mobilfunkpreis héchstens 42 Cent/Minute.

(iKK Niedersachsen Ein Arbeitskreis des Landesverbandes
UnternehmerFrauen im Handwerk'Niedersachsen e.V.




Wissen vermitteln - Kompetenz zeigen - Kommunikation leben

Wir tiber uns Interesse geweckt? Wir freuen uns auf Sie!
Wir sind eine Gruppe von Unternehmerfrauen, Meisterfrauen und im Mitgliedsbeitrag 69 Euro pro Jahr, von Gésten erbitten wir pro Fach- Der Vorstand
Handwerk tatigen Frauen, die sich beruflich engagieren und referat 10 Euro. 1. Vorsitzende: Renate Seifarth - Augustental 1
Mitverantwortung tragen. ) ) 37520 Osterode am Harz - eMail: renate.seifarth@maler-seifarth.de
Im Anschluss an unsere Fachreferate ist Gelegenheit zum Erfahrungs- . .
- . -, . P S . B 2. Vorsitzende: Michaela Washausen - Roter Born 1
Unser Ziel ist es, die Position der Frau im Handwerk austausch. Gaste sind herzlich willkommen. Eine Aufnahme in unse- . .
" L P 37520 Osterode-Dorste - eMail: autohaus-washausen@t-online.de
zu starken durch: ren Arbeitskreis ist jederzeit moglich. o ;
Schriftfiihrerin: Ursel Gehrig - HarzstraBe 40
B umfangreiche Weiterbildung, Gemeinsam wollen wir mithelfen, das Handwerk nach innen und 37412 Herzberg-Scharzfeld - eMail: RGEHRIG@t-online.de
B einen standigen Erfahrungsaustausch, auBen zu festigen und zu fordern. Presse: Kornelia Wode-Unger - Bilshauser StraBe
B Kontakte mit Gleichgesinnten und interessierten Gésten und 37199 Wulften am Harz - eMail: konnywode-unger@gmx.de
B den Besuch von gezielten SchulungsmaBnahmen und Vortragen. Kasse: Ute Giesecke - Im Winkel 16 - 37534 Gittelde

eMail: f.giesecke@t-online.de

Jahresprogramm 2010

Tag Uhrzeit  Veranstaltung, Ort, Referent/in Tag Uhrzeit  Veranstaltung, Ort, Referent/in Tag Uhrzeit  Veranstaltung, Ort, Referent/in

29.01. 19.00 | Jahreshauptversammiung mit Vorstandswahlen, 10.05. 18.30 | Betriebbesichtigung , Bosch” Willershausen 13.09. 19.00 | ,Freiraum fiirs Leben” Zukunftsvorsorge
,Ratskeller” Osterode am Harz, - - Volksbank im Harz, Sésepromenade 12-14,
Martin-Luther-Platz 05.06. 09.00 | Sommermeeting UFH, IKK Niedersachsen, Osterode
-15.00 | Hannover
19.02. Landesverbandstagung UFH in Papenburg __ . — 14.09. 18.00 | Handwerker-Vesper mit Vortrag,
120.02. AK Aschendorf-Hiimmling 14.06. |  19.00 | ,Subjektive Werbung” Publicity-Werbeteam, Kurhaus Bad Lauterberg
Meierbreite 2a, Osterode-Dorste
23.02. 19.00 | ,Kampagne M", Aktion sicheres Internet, 1. Teil, - - Oktober Bundesverbandstagung UFH
LEB Duderstadt, mit AK Duderstadt Sommerferien 24.06. bis 04.08.2010 -
. - N " — 23.10. 15.00 | Arboretum Bad Grund, gefiihrte Wanderung
17.03. | 19.00 | ,Kampagne M", Aktion sicheres Internet, 2. Teil, 09.08. | 19.00 | ,Digitale Bildverarbeitung” LEB Gttingen durch den Herbstwald, anschlieBend Imbiss
LEB Duderstadt, mit AK Duderstadt 29.08. 10.00 | Informationsstand bei der , OHA-mobil” und Klonen
07.04. 19.00 | ,Kampagne M", Aktion sicheres Internet, 3. Teil, -18.00 | Bleichestelle Osterode am Harz 2311 19.00 | AOK Jahresausklang”
LEB Duderstadt, mit AK Duderstadt 11.09. | 09.00 | Tagesseminar Landesverband UFH in Soltau o ' Berliner Strale 2 Os?erode amm Harz
-15.00 | Tagungshotel Signal-lduna-Akademie !




